
De Teambuildingstuin van Break Out heeft 
laagdrempelige, soms heftige, maar vooral leuke en 
kleine teambuildingsactiviteiten. Deze zijn gemaakt 
voor (sport)teams & afdelingen, maar juist ook voor 
gewoon vriendengroepen. Leer elkaar eens op een 
andere manier kennen!  Het draait in onze 
teambuildingstuin vooral om communicatie, 
vertrouwen, logica en letterlijk contact maken. 

Mogelijke onderdelen in de teambuildingstuin: 
 
1. Human Traffic Logica & Communicatie 
2. Balance Beam Contact & Communicatie 
3. Fall of Trust  Vertrouwen & Contact  
4. Mohawk Walk Contact & Vertrouwen 
5. Wild Woosey Vertrouwen & Contact 
6. Puzzled  Communicatie & Logica 
7. Swing Over  Contact & Vertrouwen 
8. Spider’s Web Contact & Vertrouwen 
9. Walking A-frame Communicatie & Vertrouwen 
10. Tower of Hanoi Logica & Contact 
11. Jacob’s ladder Contact & Communicatie 
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Voorbeeld begroting  (op basis van het voorbeeldprogramma)

Aantal Deelnemers 15 Aantal Pr pd / st Totaal

Evenement onderdelen

1,5 uur Teambuildingstuin 15 24,50 367,50

Tokkelen 15 12,50 187,50

Ongevallenverzekering 15 0,50 7,50

Catering extra

Koffie & koek 0 3,50 0,00

Lunch Grunopark 0 12,50 0,00

Barbecue 1 Grunopark 0 16,00 0,00

5 consumptiebonnen pp 0 10,00 0,00

Totaal Budget 562,50

prijs per persoon 37,50

alle tarieven zijn inclusief BTW en o.b.v. minimaal 10 pers.

Wat zijn de kosten? 
 
1 uur in de teambuildingstuin              € 17,50 pp 
5 onderdelen naar keuze 
  
1½ uur in de teambuildingstuin          € 24,50 pp 
8 onderdelen naar keuze 
  
2 uur in de teambuildingstuin             € 29,50 pp 
Alle onderdelen  

“Braintraining” variant 
Je kunt ook kiezen voor opdrachten die vooral 
gericht zijn op braintraining.  
We nemen dan de onderdelen 1,6 & 10 en vullen 
dit aan met Mega Mastermind en verschillende 
raadsels en hersenkrakers 
 

1 uur Braintraining   € 17,50 pp 

Voorbeeld programma  
13:00 Ontvangst 
13:30 Start activiteiten in de 
 teambuildingstuin 
15:00 Einde activiteiten 
15:00 Tokkelen 
16:00 Einde Programma 
 
 
 

Je kunt als groep tussen de 1 uur en 
2 uur in deze tuin doorbrengen, 
maar het heeft extra waarde als je 
een bezoekje combineert met één 
van onze schansactiviteiten, zoals 
Tokkelen, Abseilen of Kratstapelen 

Horeca 
Er is van alles mogelijk op het 
gebied van horeca. Wij helpen je 
graag bij het invullen van deze 
teambuildingsdag! 


